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1. Пояснительная записка 

 

1.1. Общие положения 

 Настоящая образовательная программа относится по виду образования к 

профессиональному обучению. 

Вид программы – основная программа профессионального обучения 

(профессиональной подготовки, переподготовки, повышения квалификации) по 

профессии «Электромонтажник по силовым сетям и электрооборудованию». 

 Программа регламентирует цели, планируемые результаты обучения, формы 

аттестации, условия и технологии реализации образовательного процесса. Включает в 

себя учебный, календарный планы, оценочные и методические материалы, 

обеспечивающие реализацию образовательной деятельности. 

          Цель обучения – профессиональное обучение (профессиональная подготовка, 

переподготовка, повышения квалификации) по профессии «Электромонтажник по 

силовым сетям и электрооборудованию» 2-6-го квалификационного разрядов. 

 Задачи обучения – развитие и формирование общих и профессиональных 

компетенций рабочих по профессии «Электромонтажник по силовым сетям и 

электрооборудованию» 2-6-го квалификационного разрядов. 

 Прошедшие обучение по настоящей программе должны быть готовы к 

профессиональной деятельности, связанной с монтажом, наладкой, обслуживанием и 

ремонтом силовых электроустановок, высоковольтных сетей, распределительных 

щитов, кабельных линий и прочего оборудования на промышленных, гражданских 

объектах, подстанциях, а также работу с системами автоматизации и заземления, требуя 

знания схем, инструментов и строгого соблюдения норм безопасности, с усложнением 

работ и оборудования в зависимости от разряда. 

 Нормативный срок обучения – 136 часов. 

 Профессиональное обучение также может быть в соответствии с индивидуальным 

ускоренным учебным планом. Обучение по индивидуальному учебному плану, в том 

числе ускоренное обучение, в пределах осваиваемой программы, осуществляется в 

порядке, установленном локальными нормативными актами учебного центра. При 

прохождении профессионального обучения в соответствии с индивидуальным учебным 

планом его продолжительность может быть изменена учебным центром, с учетом 

особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося. 

 В зависимости от уровня подготовки обучающихся, преподаватель совместно с 

обучаемым разрабатывает порядок освоения программы (выбор методов, количества 

времени проведения занятий и способа контроля усвоения материала). 
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 Образовательная деятельность по программе организуется в соответствии с 

расписанием, которое определяется учебным центром. 

      Форма обучения – очная, очно-заочная, в т.ч. с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий. 

  Итоговый документ – свидетельство о профессии рабочего, протокол заседания 

комиссии. 

1.2. Нормативно-правовые основы разработки программы 

Нормативную правовую основу разработки программы составляют: 

– Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273- ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

– Приказ Минпросвещения России от 26.08.2020 № 438 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным программам 

профессионального обучения» (Зарегистрировано в Минюсте России 11.09.2020 № 

59784); 

1.3. Планируемые результаты обучения 

  В результате обучения, обучающиеся приобретают знания, навыки и практические 

умения, необходимые для качественного выполнения профессиональной деятельности 

по профессии «Электромонтажник по силовым сетям и электрооборудованию». 

 

В соответствии с требованиями ЕТКС, обучающийся дополнительно должен знать: 

Электромонтажник по силовым сетям и электрооборудованию 2-го разряда 

Характеристика работ. Установка и заделка деталей крепления. Установка скоб, 

крючков, конструкций для магнитных пускателей. Снятие верхнего джутового покрова 

кабеля вручную. Изготовление мелких деталей крепления и прокладок, не требующих 

точных размеров. Забивка вручную электродов заземления. Окраска кабелей и шин 

заземления. Пробивка гнезд, отверстий и борозд по готовой разметке вручную. 

Должен знать: основные марки проводов и кабелей; сортамент цветных и черных 

металлов; основные материалы, применяемые при изготовлении и монтаже 

электроконструкций; основные виды инструмента, применяемого при 

электромонтажных работах; простые электрические монтажные схемы. 

Электромонтажник по силовым сетям и электрооборудованию 3-го разряда 

Характеристика работ. Резка кабеля напряжением до 10 кВ с временной заделкой 

концов. Заделка проходов для различных видов проводок и шин заземления через стены 

и перекрытия. Монтаж сетей заземления и зануляющих устройств. Окраска 

оборудования и шин (кроме шин заземления). Демонтаж распределительных пунктов 

(шкафов) закрытого или открытого типа. Демонтаж простых пускорегулирующих 
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аппаратов и приборов. Сварка шин заземления и приварка их к скобам и деталям 

крепления. Обработка мест сварки механизированным способом. Пробивка отверстий 

механизированным инструментом. Установка осветительных коробок для кабелей. 

Комплектование материалов и оборудования для выполнения электромонтажных работ 

в жилых, культурно-бытовых и административных зданиях. 

Должен знать: основные виды крепежных деталей; устройство простых приборов, 

электроаппаратов и применяемого электрифицированного и пневматического 

инструмента; простые электрические монтажные схемы; устройство и правила 

пользования простыми такелажными средствами; виды сварочного оборудования, 

применяемого при электромонтажных работах и правила пользования ими; правила 

комплектации материалов и оборудования для выполнения электромонтажных работ в 

жилых, культурно-бытовых и административных зданиях. 

Электромонтажник по силовым сетям и электрооборудованию 4-го разряда 

Характеристика работ. Соединение, оконцевание и присоединение проводов, кабелей 

различных марок сечением до 70 мм2 всеми способами, кроме сварки. Установка 

защитных устройств кожухов и ограждений. Маркировка проложенных труб, кабелей и 

отводов. Крепление конструкций и аппаратов при помощи монтажных пистолетов. 

Опрессовка наконечников во взрывной камере. Припайка наконечников к жилам 

кабелей и проводов. Проверка и регулирование электромагнитных реле тока и 

напряжения. Установка скоб и металлических опорных конструкций. Крепление 

конструкций приклеиванием. Установка конструкций для тросовых проводок. 

Прокладка стальных и пластмассовых труб в бороздах, по полу, стенам, фермам и 

колоннам. Прокладка кабельных лотков и перфорированных монтажных профилей. 

Комплектование материалов и оборудования для выполнения электромонтажных работ 

в промышленных зданиях и на инженерных сооружениях. Установка по готовой 

разметке вводных и распределительных ящиков, щитков, светофоров, реостатов, 

регуляторов, контроллеров, путевых и конечных выключателей, ящиков сопротивления, 

ящиков с низковольтной аппаратурой, вводных и ответвительных коробок для закрытых 

распределительных шинопроводов и другого аналогичного оборудования массой до 50 

кг. Заливка оборудования и спуск масла. Установка троллей-держателей и клиц. 

Измерение сопротивления изоляции электрооборудования, кабелей и проводов. 

Должен знать: устройство монтируемого электрооборудования; способы измерения 

сопротивления изоляции; электрические монтажные схемы; способы соединения, 

оконцевания и присоединения проводов и жил кабелей различных марок сечением до 70 

мм2; способы маркировки стальных и пластмассовых труб, кабелей и отводов; правила 

строповки и перемещения оборудования; устройство и способы пользования 
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механизированным такелажным оборудованием; устройство монтажных пистолетов и 

правила ухода за ними; способы монтажа распределительных устройств; основные узлы 

и детали трансформаторов; правила комплектации материалов и оборудования для 

выполнения электромонтажных работ в промышленных зданиях и на инженерных 

сооружениях. 

Электромонтажник по силовым сетям и электрооборудованию 5-го разряда 

Характеристика работ. Разметка мест установки и монтаж пускорегулирующей и 

сигнальной аппаратуры и приборов питательных и распределительных пунктов, щитков, 

пультов управления механизмами, светофоров, реостатов, регуляторов дистанционного 

управления, контроллеров, путевых и конечных выключателей, ящиков сопротивления, 

тормозных магнитов, ящиков с низковольтной аппаратурой и другого аналогичного 

оборудования массой до 100 кг. Монтаж приборов и аппаратов, снабженных 

самопишущими устройствами. Монтаж закрытых и открытых магистральных, 

распределительных, осветительных и троллейных шинопроводов сечением до 800 мм2. 

Фильтрование и сушка трансформаторного масла. Опробование схем дистанционного 

управления двигателей с сигнализацией, включение активных и реактивных счетчиков 

энергии. Регулирование пускателей, контакторов, приводов масляных выключателей и 

другой пускорегулирующей аппаратуры. Прокладка труб пакетами и блоками массой до 

500 кг. Прокладка трубопроводов в фундаментах и перекрытиях машинных залов и 

прокатных станов. 

Должен знать: способы ревизии, сушки и проверки электрооборудования; правила 

разметки мест установки опорных конструкций, оборудования и трасс прокладки 

проводов, кабелей и шин; правила производства замеров и составления эскизов 

отдельных узлов проводок, конструкций, узлов и блоков электрооборудования для 

изготовления на стендах и в мастерских; правила сборки и крепления закрытых и 

открытых магистральных, распределительных, осветительных и троллейных 

шинопроводов; порядок фазировки выполненной проводки и методы проверки 

выполненных электрических монтажных схем; изоляционные характеристики 

трансформаторов. 

Электромонтажник по силовым сетям и электрооборудованию 6-го разряда 

Характеристика работ. Разметка основных осей мест установки конструкций и 

электрооборудования. Монтаж электрооборудования массой более 100 кг. Установка 

распределительных щитов станции управления (в том числе на полупроводниках), 

шкафов с высоковольтным оборудованием, электрофильтров. Монтаж открытых 

шинопроводов и троллеев сечением более 800 мм2. Прокладка блоков из труб массой 

более 500 кг. Монтаж силового электрооборудования во взрывоопасных зонах, проверка 
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и регулирование этого оборудования. Монтаж ошиновки электролизных ванн. 

Переборка и монтаж ртутных, кремниевых и других выпрямителей и относящегося к 

ним электрооборудования и форвакуумных насосов. Выполнение замеров и составление 

эскизов монтажа особо сложных силовых проводок, приборов, аппаратов и отдельных 

узлов электрооборудования. 

Должен знать: способы разделки и монтажа высоковольтных, контрольных и 

специальных кабелей; конструкции распределительных щитов, пультов, щитов 

управления и защиты, узлов станций; электрические схемы, методы проверки и 

регулирования электрооборудования; технические характеристики трансформаторов; 

устройство электротехнических установок; технические условия на сдачу объектов в 

эксплуатацию; правила выполнения работ во взрывоопасных зонах; основы релейной 

защиты. 

Требуется среднее профессиональное образование. 
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2 Календарный учебный график 

Содержание программы определяется с учетом потребностей лица, организации, 

инициативе которых осуществляется обучение. Образовательная деятельность 

обучающихся предусматривает следующие виды учебных занятий и учебных работ: 

теоретические и практические занятия, выполнение промежуточной и итоговой 

аттестации. Комплектование учебных групп осуществляется в течении всего 

календарного года. Начало обучения организуется по мере комплектования учебных 

групп, или в индивидуальном формате. 

 Нормативный срок обучения: 136 часов. Продолжительность обучения – 1 месяц 

в режиме 5-дневной учебной недели. Режим обучения – продолжительность занятий в 

день не более 8 часов. Для всех видов аудиторных занятий академический час 

устанавливается продолжительностью 45 минут. 

 

№ 

пп 

Наименование разделов и тем Количество 

часов 

Период обучения/недели 

1 Модуль 1. «Базовые знания» 24 1 неделя обучения 

2 Промежуточная аттестация по 

модулю 1 
1 

1 неделя обучения 

3 Модуль 2. «Общетехнические 

знания» (по группе профессий 

Электротехнические и монтажные 

работы) 

24 

1-2 недели обучения 

4 Промежуточная аттестация по 

модулю 2 
1 

1-2  недели обучения 

5 Модуль 3. «Специальная 

технология» 
40 

2-3 недели обучения 

6 Промежуточная аттестация по 

модулю 3 
2 

2-3 недели обучения 

7 Модуль 4. Производственная 

практика 
40 

3-4 неделя обучения 

8 Итоговая аттестация 4 4 неделя обучения 

 Всего 136  
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3. Учебный план 

№ 

пп 

Наименование разделов и 

тем 

Всего 

часов 
ТЗ ПЗ Форма контроля* 

1 Модуль 1. «Базовые знания» 25 24 1  

1.1 Основы трудового 

законодательства 
6 6 - 

Самостоятельный 

контроль по вопросам 

(самоконтроль) 

1.2 Основы экономических 

знаний 
6 6 - 

Самостоятельный 

контроль по вопросам 

(самоконтроль) 

1.3 Охрана труда и техника 

безопасности 
12 12 - 

Самостоятельный 

контроль по вопросам 

(самоконтроль) 

 Промежуточная аттестация 1 - 1 
Промежуточное 

тестирование 

2 
Модуль 2. 

«Общетехнические знания» 

(по группе профессий 

Электротехнические и 

монтажные работы) 

25 24 1  

2.1 Основы электротехники 

(электрический ток, 

напряжение, сопротивление, 

электрические цепи) 

6  - 

Самостоятельный 

контроль по вопросам 

(самоконтроль) 

2.2 Основы чтения электрических 

схем 
6  - 

Самостоятельный 

контроль по вопросам 

(самоконтроль) 

2.3 
Черчение 6  - 

Самостоятельный 

контроль по вопросам 

(самоконтроль) 

2.4 Электрические измерения 6    

 
Промежуточная аттестация 1 - 1 

Промежуточное 

тестирование 

 Модуль 3. «Специальная 

технология» 
42 40 2  

3.1 Общие сведения об 

электроэнергетических 

системах, электрических 

станциях и подстанциях 

4 4  

Самостоятельный 

контроль по вопросам 

(самоконтроль) 
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3.2 
Короткие замыкания в 

электрических системах 
2 2  

Самостоятельный 

контроль по вопросам 

(самоконтроль) 

3.3 
Силовые и измерительные 

трансформаторы 
2 2  

Самостоятельный 

контроль по вопросам 

(самоконтроль) 

3.4 
Изоляторы и токоведущие 

части 
2 2  

Самостоятельный 

контроль по вопросам 

(самоконтроль) 

3.5 
Коммутационное и защитное 

оборудование РУ 
2 2  

Самостоятельный 

контроль по вопросам 

(самоконтроль) 

3.6 

Электрические подстанции 2 2  

Самостоятельный 

контроль по вопросам 

(самоконтроль) 

3.7 Общие сведения о 

техническом обслуживании 

оборудования электрических 

подстанций 

2 2  

Самостоятельный 

контроль по вопросам 

(самоконтроль) 

3.8 
Техническое обслуживание 

силовых трансформаторов 
2 2  

Самостоятельный 

контроль по вопросам 

(самоконтроль) 

3.9 Эксплуатация и техническое 

обслуживание 

электрооборудования 

распределительных устройств 

(РУ) электрических 

подстанций 

2 2  

Самостоятельный 

контроль по вопросам 

(самоконтроль) 

3.10 Устройство и техническое 

обслуживание сетей 

электроснабжения 

2 2  

Самостоятельный 

контроль по вопросам 

(самоконтроль) 

3.11 Релейная защита и 

автоматические системы 

управления устройствами 

электроснабжения 

2 2  

Самостоятельный 

контроль по вопросам 

(самоконтроль 

3.12 
Монтаж силовых 

электропроводок 
16 16  

Самостоятельный 

контроль по вопросам 

(самоконтроль 
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Промежуточное 

тестирование 
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4 
Модуль 4. 

Производственная 

практика** 

40  40 

 

4.1 
Ознакомление с 

производством. Инструктаж 

по безопасности труда 

4 - 6 - 

4.2 
Освоение работ, 

выполняемых 

электромонтажником по 

силовым сетям и 

электрооборудованию 2-6-го 

квалификационного разрядов 

16 - 16 - 

4.3 
Самостоятельное выполнение 

работ электромонтажником 

по силовым сетям и 

электрооборудованию 2-6-го 

квалификационного разрядов 

20 - 20 - 

 

Итоговая аттестация 4 - 4 

Квалификационный 

экзамен. 

Квалификационная 

пробная работа 

 Итого 136  

* - Текущий контроль может проводиться в форме устного опроса слушателей 

преподавателем при проведении занятий на базе УЦ или выездных занятий на базе 

организации заказчика обучения (предприятия, заводы, фирмы и т.д.) 

**- Производственная практика также может проводиться на специально 

оборудованных объектах на основе договоров между организацией соответствующего 

профиля и ООО Учебный центр «ОКО», либо обучающиеся вправе самостоятельно 

выбирать организацию и проходить производственную практику по согласованию с 

преподавателем. Так же возможно проведение практики путем просмотра 

видеоматериалов по изучаемой программе в специально оборудованных лабораториях 

УЦ или написания реферата по безопасным методам и приемам выполнения работ по 

выбранному профилю, а также отработки навыков на интерактивном тренажере в СДО. 

Способ прохождения практики для конкретной группы слушателей (слушателя) 

определяется преподавателем. 

 

 

 

 

 


